COMMENT SONT
DECLENCHEES LES
TRANSFORMATIONS
PUBERTAIRES

CHEZ LE GARGCON
ET CHEZ LAFILLE?

Alla sortie de I'enfance, garcon et fille se
ransforment physiquement et psycho-
logiquement. lls acquiérent la capacité de
procréer. En quoi consistent ces transfor-
mations qui caractérisent la puberté ?

8

Expliquer le déterminisme des modifications
pubertaires.

"
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TRAVAIL A FAIRE :

Expliguer le déterminisme des transiormations
Et"-tag)wi- 3 Ires i : r - d .i-’.::"r“:‘a"i,

DOCUMENT 1-1 : La puberté chez la fille

De la naissance a la puberté, les appareils reproducteurs ne se développent
mais croissent comme toutes les parties de I'organisme. lis ne sont pas fonctionngg
chez le petit gargon qui pourtant posséde un pénis, des testicules... Une petite fille 3
une vulve (organe externe), un vagin, un utérus et des ovaires (organes internes)
Ces différents organes génitaux déterminent des caractéres sexuels primaires, J

Chez lafille, a la puberté, un grand changement se produit d'abord dans I'abdg-
men : les ovaires commencent a fonctionner et a fabriquer les substances Chimiqueg
(les hormones) qui vont transformer le corps. les premiéres régles apparaissent
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Figure 1 : modifications pubertaires chez la fille




- 2 : La puberté chez le garcon ‘
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Figure 2 : modifications pubertaires chez le gargon

Sur le plan psychologique, la puberté est marquée, chez le gargon et chez la fille,
Par un besoin d'étre valorisé. lls cherchent a faire comme les grands. lls s'opposent
Parfois aux adultes, le plus souvent a leurs parents. lis acquiérent une autonomie par

leurs Expériences propres, leur personnalité change et s'affirme. Le désir sexuel nait
Progressivement.

DOCUMENT 1-3 : La coordination des phénomenes pubertaires

eg &t I'entrée en activité des glandes génitales qui declenche le développement
QUaﬁgtr:Ctéres morphologiques et I'évolution des attitudes. Ces glandes fabriquenten
Une ho Croissantes et déversent dans le sang, des substances 'a;’)pelees hormones.
Quig ~trm°"9 est une substance fabriquée par une glande libérée dans le sang et
| At sur le fonctionnement d'un organe cible. L'hormone méle pour les testicules,
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Résultats

Ablation du cerveau chez un rat et
chez une ratte.

Atrophie des testicules chez |g rat

des ovaires chez la ratte, .
Régression des caractéres Sexuels
secondaires chez les deux animayy

Injection d’extraits (hormones) issus du
cerveau aux deux animaux précédents
privés chacun de son cerveau.

, ey
Développement des testicules gt geq
ovaires selon le cas,
Rétablissement des caractéres
sexuels secondaires.

Ablation des testicules a un autre rat
(castration) et des ovaires a une autre
ratte.

) T
Les caractéres sexuels secondaires

n'apparaissent pas

Injection d’extraits testiculaires
(hormone) au rat précédent et
injection d’extraits (hormones) ovariens
a la ratte précédente.

Les caractéres sexuels secondaires
apparaissent

Remarques :

la physiologie chez le rat ou chez la ratte est comparable a celle observée chez
'Homme.
Un extrait est une substance que I'on tire, au moyen d'un solvant, d'un organ

ou d'une portion d'organe. Les extraits dont i s'agit dans les expériences ¢l
contiennent une substance biologique appelée hormone.




CUMENT 1- 4 : relation entre le cerveau et |e fonctionnement des appareils génitaux
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Figure 3 : schéma du fonctionnement de I'hypophyse chez I'homme et chez Ia
femme
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| Y Fais une étude comparée des modifications pubertaires chez la fille et chez
. ' 8arcon sous forme de tableau (voir ci-aprés) ;

Sexs ifications Morphologiques | Physiologiques Psychologiques et Age

] comportementales | d’apparition des
E modifications
ille
Gar

v :
v Construs une définition aux notions de puberté et d’hormone g

'illrrell;?ie conclusion de chacune des expériences précédentes puis établis

o on en}re I'activité du systéme nerveux, les sécrétions des gonades et
' ffications pubertaires

N . en relation les informations pour réaliser une
Synthese sur le déterminisme des transformations
res chez la fille et chez le gargon.
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'une des manifestations du fonctionnement

des appareils génitaux réside dans I'appari-
tion des régles ou menstrues chez la jeune fille et
les premiéres éjaculations chez le jeune gargon.
Comment expliquer ces manifestations ? Com-
ment sont organisés les appareils génitaux ?
Comment fonctionnent-ils ?

OBJECTIF D’APPRENTISSAGE 3

Expliquer la relation entre les gonades et les autres
organes des appareils génitaux male et femelle.
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DOCUMENT 2-1 : I'appareil génital masculin

ll comprend des organes externes :  spermiducte. Dans chaque spermiducte
testicules et penis etdes organesinternes  s'ouvre une glande : vésicule séminale.
comprenant deux canaux déférents ou Les deux spermiductes aboutissent dans
spermiductes et des glandes annexes. I'urétre au niveau d’'une autre glande :
Les testicules sont des glandes ovoides  |Ia prostate. A partir de cette jonction les
blanchétres logés dans le scrotum ou voies urinaires et séminales sont com-
bourses. L'étude microscopique d'une munes. L'urétre penétre alors dans le
Coupe de testicule montre que celui-ci  pénis constitué des corps caverneux et
est formé d’'un grand nombre de tubes des corps spongieux qui se gorgent de
s fins et pelotonnés : les tubes sémi- sang lors de I'érection. L'extrémité du pé-
’]{fefes qui se rejoignent en un fin canal ©  nis ou gland, renflée, est recouverte de
l‘?p'didyme (5 a 6 m de long). Ce der- prépuce qu’'on peut supprimer lors de la
I8 se prolonge par le canal déférent ol circoncision.

Vessie

Prostate

Canal spermatique

Publis

Urétre

Gland

Figure 4 : organisation de I'appareil génital masculin




DOCUMENT 2-2 - L'appareil génital féminin
d‘alglnest presque entierement interne, les ovaires sont des g_landes Ovoides gp, fo
i andle’_ Au voisinage de chaque ovaire se trouve un pavullon aux bords dent
Ssu de I'élargissement d'un conduit : 'oviducte. Le pavillon et Foviducte form Blég
trompe recouverte, a I'intérieur de cils vibratiles. Les deux oviductes débouchente c? ‘-
| U.te”fsr une poche de forme triangulaire. Sa paroi est constituée d'un tisgy muy N
laire épais, le muscle utérin dont la face interne est tapissée d'une quueusz
muqueuse utérine ou endomeétre. L'utérus se termine par le col de I'utérus q;, -
saillie dans le vagin : organe d’accouplement. La vulve, v it
genitaux féminins est limitée par des replis qui, latéralement, donnent des petir:es |
lévres doublées extérieurement par des grandes lévres. En avant de l'orifice urina:s |
Se trouve un petit organe érectile : le clitoris. :
Chez la jeune fille, I'entrée du vagin est en partie fermée par une membrap
souple : I'hymen qui sera déchirée particuliérement lors du premier rapport sexyegj

fait

Deux trompes

Deux ovaires o
fabriqués les ovuslzsﬂt

Intestin
Utérus
Vagin
Vessie
Pubis
Anus |
;
——————— Clitoris
\ Urétre
Orifice génital )

Figure 5a : Organisation de I'appareil genital femelle (Profil)
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(grossesso) ™ (ovogenése)  expulsé

Paroi musculaire —
utérnne

Col de I'utérus
Vagin

Orifice .‘“l &
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Figure 5b : Organisation de I'appareil génital femelle (Face)

B8 LES GONADES MALE ET FEMELLE PRESENTENT UNE
8% ORGANISATION EN RAPPORT AVEC LEUR FONGTION

D
% . structure et fonction des gonades males
leg ! tr";?‘t't:ules sont des glandes génitales males situés a l'intérieur du corps, dans
loge ntie:’ sac de peau doublé de quelques muscles divisé en deux loges ; chaque
8 Pelotzt un testicule. Lintérieur de la glande est constituée de nombreux petits
| Iféreg NNés les uns contre les autres, les tubes séminiféres. Dans ces tubes
oy x Se'forment a partir de la puberté, des millions de cellules sexuelles males
i (cg) ntgmff%es. Entre les tubes séminiféres se trouvent de petits amas de cellules
g~ rogpo“s;iﬂtlelles) qui sécrétent I'hormone male ou testostérone. Cette hormone
s '.""lh 9 559 I'apparition, du développement et du maintien des caractéres
e gt d:ga"es- La testostérone agit également sur le dé_veloppemgnt de la
Minye Vesicules séminales. Dans sa structure, le testicule fonctionne de
' 8ans interruption, de la puberté a la fin de la vie de l'individu.
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Figure 6 : structure d’un testicule
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OCUMENT 3.2 : structure et fonctions des ovaires
D

La figure ci-apres représente la coupe trar)sversale de l’oyaire _d’un mammifére qui
elate révolution des follicules (ovule entoure de cellules _folhculalreS). |_-eS'h0rmones
roduites par les ovaires sont de deux types : les oestrogen‘e_s sont lfz.a'brlquees par les
cellules folliculaires qui entourent l‘qvule pendant la premiere mQI‘u’e du cycle et la
progestérone sécrétée par le corps jaune lors de la deuxieme IT-IOI.‘[IB. Ces hormones
sont responsables de I'apparition, du développement et du maintien des caracteres
sexuels secondaires. Leur production commence a la puberté, se déroule de fagon cy-
clique, puis s'arréte a la ménopause (moment d'arrét du fonctionnement des ovaires).
A ce moment, le stock de follicules s'épuise dans les ovaires.

[ Schéma des étapes du cycle ovarien ]

Figure 8 : coupe d'un ovaire

p?‘CUMENT 3-3 : Les cycles sexuels sont des manifestations cycliques du fonc-
Nement de I'appareil génital féminin

Le fO"C:tio'nnement des ovaires est cyclique et a des répercutions sur les autres
nes de | appareil génital et méme sur tout I'organisme féminin.

= ‘La figure qui suit montre une synchronisation entre les différents cycles sexuels
5 hfemme_
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Figure 9 : suite et fin




INDICATIONS

Compare I'organisation des appareils

reproducteurs male et femelle & pay;, dy
document1 en utilisant le modéle de ta

bleau suivant,

SRSTRID—.

P o
| Une organisation
comparable...

Deux glandes génitales

Cellules reproductrices

Canaux genitaux

Glandes annexes

[Organe daccouplement
LMais des différences...

Relation entrgappareils
génital et urinaire

Position des appareils
(interne ou externe)

Justifie alors I'affirmation selon laquelle les appareils genitaux male et femelle
sont batis sur le méme plan d'organisation,

Etablis la relation entre :
O

(0]

o l'aspect duy mucus ceryi

Déduis de ce qui précéde I'origi
chez la femme. o

et la signification des régles ou menstrues |

- Mets en relation les do
Paragraphe pour ex| D
des appareij reproduc




